
18.45 bis 20.45 UhrBesuch jederzeit
möglich: Jeden 1.
und 3. Mittwoch

bis Ende 2024

Adresse:
Unterer Graben 17
8400 Winterthur (3. Stock)

Anmeldung:
Rosita de Ciutiis
MBSR-Lehrerin
info@acht-sam.ch

www.acht-sam.ch
Kosten: 50 Fr.

Meditation 
für Anfänger und Geübte


